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Link do produktu: https://sm.edu.pl/eduterapeutica-adhd-online-p-847.html

Eduterapeutica ADHD online

Cena 1 990,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Kod EAN 5903228142642
Producent EiSYSTEM

Opis produktu
Wersja online Eduterapeutica Lux ADHD dla dzieci 6 do 10 lat

Licencja otwarta - nieograniczona ilos¢ uzytkownikdéw i urzadzen

Zestaw Eduterapeutica ADHD zawiera:

¢ 105 ¢wiczeh multimedialnych na platformie edukacyjnej www.educhmura.pl,

e 178 kart pracy do wtasnego wydruku dostepnych online,

¢ 5 kart pracy do scenariuszy zajec integracyjnych do wtasnego wydruku dostepnych online,
e 14 kart pracy do budowania samooceny ucznia do wtasnego wydruku dostepnych online,
* poradnik ze scenariuszami zaje¢ dla nauczyciela w wersji online,

e szkolenie on-line dla nauczycieli
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Korzysci dla dziecka:

* z tatwosciag zacznie kontrolowa¢ dekoncentracje,

¢ rozwinie umiejetnos¢ panowania nad emocjami w sytuacjach trudnych,

® pozna procesy poznawcze wykorzystywane w procesie uczenia sie,

¢ chetnie weZmie udziat w zajeciach terapeutycznych, ktére beda intersujace i przyjemne dla dziecka.

Wsparcie dzieci z ADHD wymaga odpowiednich narzedzi i wczesnej reakcji

Coraz wiecej dzieci otrzymuje diagnoze ADHD - zaburzenia neurorozwojowego, ktére moze wptywaé na koncentracje, kontrole
impulséw, poziom aktywnos$ci oraz codzienne funkcjonowanie dziecka. Pierwsze sygnaty moga pojawiac sie juz na wczesnym
etapie rozwoju, dlatego szybkie rozpoznanie potrzeb i odpowiednie dziatania wspierajace odgrywajg istotng role w dalszym
rozwoju dziecka.

ADHD moze przejawiac sie na rézne sposoby - od nadmiernej impulsywnosci i potrzeby ruchu po trudnosci z utrzymaniem
uwagi i organizacja dziatan. Objawy czesto réznig sie miedzy dzie¢mi, dlatego wsparcie terapeutyczne powinno uwzgledniaé
indywidualne potrzeby oraz mocne strony kazdego ucznia.

Wspieranie dzieci z ADHD to zadanie catego srodowiska edukacyjnego. W procesie tym uczestniczg nie tylko terapeuci czy
specjalisci, ale réwniez nauczyciele prowadzacy codzienne zajecia. Odpowiednio dobrane ¢wiczenia i metody pracy moga
pomdéc rozwija¢ umiejetnosci potrzebne zaréwno podczas nauki, jak i w relacjach spotecznych.

Ze wzgledu na wysoka neuroplastycznosé¢ mézgu szczegdlnie wazne jest wdrazanie dziatan wspierajgcych juz od najmtodszych
lat. Programy terapeutyczne powinny koncentrowac sie na rozwijaniu umiejetnosci samokontroli, regulacji emocji, koncentracji
uwagi oraz wzmacnianiu proceséw poznawczych.

Cwiczenia multimedialne wykorzystywane w Eduterapeutica ADHD zostaty opracowane w oparciu o pie¢ kluczowych obszaréw
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wspierajacych rozwéj dziecka:
Hamowanie reakcji - ¢wiczenia pomagajgce rozwijac cierpliwos¢, kontrole impulséw i umiejetnos¢ odraczania reakcji.

Regulacja emocji i panowanie nad soba - aktywnosci wspierajace rozpoznawanie emocji, rozwéj inteligencji emocjonalnej
oraz nauke odpowiednich sposobéw reagowania.

Koncentracja uwagi - zadania rozwijajgce zdolno$¢ skupienia i utrzymywania uwagi mimo obecnosci rozpraszajacych
bodzcéw.

Rozwijanie wspétpracy i empatii - ¢wiczenia uczace uwzgledniania potrzeb innych oséb, pracy zespotowej i budowania
kompetencji spotecznych.

Pamiec operacyjna i procesy poznawcze - gry oraz zadania wspierajace rozwéj pamieci roboczej, pamieci stuchowe;j i
umiejetnosci przetwarzania informacji.

Takie kompleksowe podejscie pozwala wspierac rozwéj dziecka wielowymiarowo i pomaga budowac kompetencje potrzebne
zaréwno w edukacji, jak i codziennym funkcjonowaniu.
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