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Eduterapeutica Lux ADHD

Cena 2 031,50 zł

Producent EiSYSTEM

Opis produktu
Zestaw Eduterapeutica Lux ADHD (6 – 10 lat) 105 ćwiczeń multimedialnych na pen-drive, 178 kart pracy wydrukowanych oraz
dostępnych w programie, 5 kart pracy do scenariuszy zajęć integracyjnych, 14 kart pracy do budowania samooceny ucznia.
  

Eduterapeutica Lux ADHD (6-10 lat) – Multimedialny Program Terapeutyczny z
Długopisem 3D
Zestaw Eduterapeutica Lux ADHD to innowacyjne i kompleksowe narzędzie stworzone z myślą o skutecznej terapii dzieci
w wieku wczesnoszkolnym. Program łączy multimedialne ćwiczenia z tradycyjnymi kartami pracy oraz nowoczesnym
długopisem Banach 3D, oferując specjalistom i nauczycielom gotowe rozwiązania do pracy z uczniami zmagającymi się z
deficytem uwagi, nadpobudliwością i trudnościami emocjonalnymi.

Trening cierpliwości i koncentracji: Wykorzystanie długopisu Banach 3D naturalnie motywuje dzieci do skupienia, ucząc
odraczania gratyfikacji, panowania nad ruchem i rozwijając wyobraźnię przestrzenną.

Oszczędność czasu dla nauczyciela: Gotowe scenariusze zajęć, setki kart pracy oraz dostęp do szkolenia online pozwalają
na błyskawiczne przygotowanie angażujących lekcji terapeutycznych.

Kompleksowe podejście do emocji: Program pomaga dzieciom radzić sobie z dekoncentracją, frustracją oraz uczy
budowania prawidłowych relacji (empatii) w grupie rówieśniczej.

Nauka przez zabawę: Atrakcyjna forma multimedialnych gier i zadań sprawia, że dzieci chętnie i bez stresu uczestniczą w
zajęciach, zapominając o tym, że poddawane są terapii.

Szybkie i zauważalne efekty: Metodologia oparta na 5 filarach stymulacyjnych skutecznie wykorzystuje neuroplastyczność
mózgu, przynosząc realną poprawę w codziennym funkcjonowaniu ucznia w szkole i w domu.

Zespół nadpobudliwości psychoruchowej (ADHD) diagnozuje się dziś u około 6-7% dzieci we wczesnym wieku szkolnym. U
chłopców często objawia się on impulsywnością i nadruchliwością, podczas gdy u dziewczynek mogą dominować ukryte
zaburzenia uwagi. Bagatelizowanie tych trudności może prowadzić do spadku samooceny, odrzucenia przez rówieśników i
narastających problemów w nauce. Eduterapeutica Lux ADHD to profesjonalna odpowiedź na te wyzwania. Program został
skonstruowany tak, aby przeprowadzić dziecko od nauki hamowania natychmiastowych reakcji, przez rozumienie emocji, aż
po rozwój empatii i pamięci operacyjnej. To nieocenione wsparcie nie tylko dla dedykowanych terapeutów, ale dla wszystkich
nauczycieli, którzy na co dzień mierzą się z wyzwaniem integracji i edukacji dzieci w spektrum zaburzeń zachowania i uwagi.

Dla kogo jest ten produkt?

Program przeznaczony jest dla pedagogów szkolnych, psychologów, terapeutów oraz nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej,
pracujących z dziećmi (od 6 do 10 lat), które posiadają diagnozę ADHD, wykazują symptomy nadpobudliwości, cechują się
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wysoką wrażliwością lub mają widoczne trudności z regulacją emocji i koncentracją.

Specyfikacja i zawartość pakietu:

Skład zestawu Eduterapeutica ADHD:

105 multimedialnych ćwiczeń interaktywnych (dostarczanych na wygodnym pendrive).

178 uniwersalnych kart pracy (dostępnych w formie drukowanej oraz w programie).

5 dedykowanych kart pracy do scenariuszy zajęć integracyjnych w klasie.

14 kart pracy ukierunkowanych na budowanie samooceny ucznia.

Długopis Banach 3D wraz z materiałami do tworzenia modeli (praktyczne narzędzie do treningu cierpliwości).

Poradnik metodyczny z gotowymi scenariuszami zajęć.

Dostęp do profesjonalnego szkolenia online dla nauczycieli.

5 Modułów Terapeutycznych Programu:

Hamowanie reakcji: Uczy odraczania gratyfikacji i czekania (zamiast impulsywnego działania "tu i teraz"), wykorzystując
m.in. systemy żetonowe.

Kontrola własnych emocji ("Panowanie nad sobą"): Rozwój inteligencji emocjonalnej za pomocą symulacji, komiksów
społecznych i technik relaksacji.

Koncentracja uwagi: Trening skupienia i przerzutności uwagi pomimo działania zewnętrznych dystraktorów.

Gotowość do poświęceń (Empatia): Praca nad redukcją postaw egocentrycznych, nauka współpracy i identyfikowania
potrzeb innych (aktywacja neuronów lustrzanych).

Pamięć operacyjna: Gry i zadania rozwijające pamięć roboczą, pamięć słuchową i zadaniową, kluczowe w procesie
skutecznego uczenia się.

Zadbaj o harmonijny rozwój swoich uczniów i wyposaż swoją placówkę w sprawdzone narzędzie edukacyjne. Zamów
program Eduterapeutica Lux ADHD z długopisem 3D i pomóż dzieciom odzyskać spokój oraz pewność siebie!
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