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Eduterapeutica Lux ADHD

Cena 2 031,50 zt

Producent EiSYSTEM

Opis produktu

Zestaw Eduterapeutica Lux ADHD (6 - 10 lat) 105 ¢wiczen multimedialnych na pen-drive, 178 kart pracy wydrukowanych oraz
dostepnych w programie, 5 kart pracy do scenariuszy zajec integracyjnych, 14 kart pracy do budowania samooceny ucznia.

Eduterapeutica Lux ADHD (6-10 lat) - Multimedialny Program Terapeutyczny z
Dtugopisem 3D

Zestaw Eduterapeutica Lux ADHD to innowacyjne i kompleksowe narzedzie stworzone z mysla o skutecznej terapii dzieci
w wieku wczesnoszkolnym. Program taczy multimedialne ¢wiczenia z tradycyjnymi kartami pracy oraz nowoczesnym
dtugopisem Banach 3D, oferujac specjalistom i nauczycielom gotowe rozwigzania do pracy z uczniami zmagajgcymi sie z
deficytem uwagi, nadpobudliwoscia i trudnosciami emocjonalnymi.

Trening cierpliwosci i koncentracji: Wykorzystanie dtugopisu Banach 3D naturalnie motywuje dzieci do skupienia, uczac
odraczania gratyfikacji, panowania nad ruchem i rozwijajgc wyobraznie przestrzennag.

Oszczednos¢ czasu dla nauczyciela: Gotowe scenariusze zajed, setki kart pracy oraz dostep do szkolenia online pozwalajg
na btyskawiczne przygotowanie angazujgcych lekcji terapeutycznych.

Kompleksowe podejscie do emocji: Program pomaga dzieciom radzi¢ sobie z dekoncentracja, frustracja oraz uczy
budowania prawidtowych relacji (empatii) w grupie réwiesnicze;j.

Nauka przez zabawe: Atrakcyjna forma multimedialnych gier i zadah sprawia, ze dzieci chetnie i bez stresu uczestnicza w
zajeciach, zapominajac o tym, ze poddawane sg terapii.

Szybkie i zauwazalne efekty: Metodologia oparta na 5 filarach stymulacyjnych skutecznie wykorzystuje neuroplastycznos$¢
moézgu, przynoszac realng poprawe w codziennym funkcjonowaniu ucznia w szkole i w domu.

Zespdt nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD) diagnozuje sie dzi$ u okoto 6-7% dzieci we wczesnym wieku szkolnym. U
chtopcow czesto objawia sie on impulsywnoscig i nadruchliwoscia, podczas gdy u dziewczynek mogg dominowad ukryte
zaburzenia uwagi. Bagatelizowanie tych trudnosci moze prowadzi¢ do spadku samooceny, odrzucenia przez réwiesnikéw i
narastajgcych probleméw w nauce. Eduterapeutica Lux ADHD to profesjonalna odpowiedZ na te wyzwania. Program zostat
skonstruowany tak, aby przeprowadzi¢ dziecko od nauki hamowania natychmiastowych reakcji, przez rozumienie emocji, az
po rozwdj empatii i pamieci operacyjnej. To nieocenione wsparcie nie tylko dla dedykowanych terapeutéw, ale dla wszystkich
nauczycieli, ktérzy na co dzieh mierzg sie z wyzwaniem integracji i edukacji dzieci w spektrum zaburzeh zachowania i uwagi.

Dla kogo jest ten produkt?

Program przeznaczony jest dla pedagogéw szkolnych, psychologdéw, terapeutéw oraz nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej,
pracujgcych z dzie¢mi (od 6 do 10 lat), ktére posiadajg diagnoze ADHD, wykazujg symptomy nadpobudliwosci, cechuja sie

wygenerowano w programie shopGold


https://sm.edu.pl/eduterapeutica-lux-adhd-p-845.html

wysoka wrazliwoscig lub majg widoczne trudnosci z regulacjg emocji i koncentracja.
Specyfikacja i zawartos¢ pakietu:

Sktad zestawu Eduterapeutica ADHD:

105 multimedialnych ¢wiczen interaktywnych (dostarczanych na wygodnym pendrive).
178 uniwersalnych kart pracy (dostepnych w formie drukowanej oraz w programie).

5 dedykowanych kart pracy do scenariuszy zajec¢ integracyjnych w klasie.

14 kart pracy ukierunkowanych na budowanie samooceny ucznia.

Dtugopis Banach 3D wraz z materiatami do tworzenia modeli (praktyczne narzedzie do treningu cierpliwosci).
Poradnik metodyczny z gotowymi scenariuszami zajec.

Dostep do profesjonalnego szkolenia online dla nauczycieli.

5 Modutéw Terapeutycznych Programu:

Hamowanie reakcji: Uczy odraczania gratyfikacji i czekania (zamiast impulsywnego dziatania "tu i teraz"), wykorzystujgc
m.in. systemy zetonowe.

Kontrola witasnych emocji ("Panowanie nad soba"): Rozwdj inteligencji emocjonalnej za pomocg symulacji, komikséw
spotecznych i technik relaksacji.

Koncentracja uwagi: Trening skupienia i przerzutnosci uwagi pomimo dziatania zewnetrznych dystraktoréw.

Gotowos¢ do poswiecen (Empatia): Praca nad redukcjg postaw egocentrycznych, nauka wspétpracy i identyfikowania
potrzeb innych (aktywacja neuronéw lustrzanych).

Pamiec operacyjna: Gry i zadania rozwijajace pamiec robocza, pamiec¢ stuchowga i zadaniowa, kluczowe w procesie
skutecznego uczenia sie.

Zadbaj o harmonijny rozwéj swoich uczniéw i wyposaz swoja placéwke w sprawdzone narzedzie edukacyjne. Zamow
program Eduterapeutica Lux ADHD z dtugopisem 3D i pomé6z dzieciom odzyskad spokdj oraz pewnos¢ siebie!
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